
Наименование услуги

Диагностический блок

Premium Comfort

5 ночей 7 ночей 10 ночей 14 ночей 5 ночей 7 ночей 10 ночей 14 ночей

Приём (осмотр, консультация) 
лечащего врача первичный, 30 мин.

1 1 1 1 1 1 1 1

Приём (осмотр, консультация) 
лечащего врача повторный, 30 мин.

0 1 1 2 0 1 1 2

Диагностическая кинезиотерапия 
(консультация и услуги врача 
мануальной терапии), 40 мин.

0 1 1 1 0 1 1 1

Врачебный контроль На протяжении всего пребывания

Общий анализ крови (CBC/Diff - 5 
фракций лейкоцитов) + СОЭ

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общий анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1

Регистрация электрокардиограммы,  
15 мин.

1 1 1 1 1 1 1 1

оздоровительный блок

Посещение центра банных культур  
с 4-мя видами бань: русская, хаммам, 
инфракрасная, японские контрастные 
купели

Ежедневно

Оздоровительное плавание  
в бассейнах с морской водой

Ежедневно

Самостоятельные занятия  
в тренажерном зале

Ежедневно

Климатотерапия Ежедневно

Хайкинг в группе по горным тропам 
Крыма «Солнечная тропа», 120 мин.

Два раза в неделю

лечебный блок

Общая магнитотерапия, 20 мин. 5 7 10 10 5 5 5 5

Ультразвуковая терапия/воздействие 
интерференцными токами/
электрофорез диадинамическими 
токами, 10–15 мин.

0 0 5 6 0 0 0 0 

Грязелечение на область (позвоночник), 
30 мин.

5 5 5 7 0 5 5 7

Медицинский массаж общий, 60 мин. 0 0 0 5 0 0 0 0

Медицинский массаж спины, 30 мин. 3 5 5 0 3 2 5 5

Кинезиотерапия спины, 40 мин. 0 0 1 2 0 0 0 1

Душ лечебный Шарко, 15 мин. 1 1 2 3 0 0 1 1

Групповое занятие лечебной 
физкультурой от 3-х человек, 30 мин.

1 2 3 4 1 2 2 4

Ванна воздушно-пузырьковая 
(жемчужная) с бишофитом, 20 мин.

2 2 6 6 1 0 0 4 

*Проживание в отеле не включено

*По месту жительства возможно выполнить электрокардиографию (срок давности не более 1 месяца), 
а также общие анализы крови и мочи, СОЭ (срок давности не более 10 дней)

Стоимость медицинской 
программы в сутки

Premium Comfort

4 500₽ 3 000₽

Итоговая стоимость

5 ночей 7 ночей 10 ночей 14 ночей 5 ночей 7 ночей 10 ночей 14 ночей

22 500₽ 31 500₽ 45 000₽ 63 000₽ 15 000₽ 21 000₽ 30 000₽ 42 000₽


